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Typowe problemy lawinowe

Pie¢ typdw problemdéw lawinowych zostato zdefiniowanych przez Zgromadzenie Europejskich Stuzb Ostrzegania
lawinowego EAWS (European Avalanche Warning Services) w celu opisania typowych niestabilnosci w pokrywie
Snieznej spotykanych w terenie zagrozonym lawinami. Wspierajg one specjalistdw oraz osoby dziatajgce w gérach
w celach rekreacyjnych w ocenie zagrozenia lawinowego poprzez uwypuklenie przyczyn niestabilnosci pokrywy.
Opis problemu uzupetnia ogtoszony stopien zagrozenia lawinowego oraz opis jego umiejscowienia reprezentujgc
trzeci poziom informacji w piramidzie informacyjne;.

Definicje problemdw zawierajg ich petng charakterystyke, a w szczegdlnosci:

e spodziewane typy lawiny oraz mechanizm ich wyzwolenia,

e 0opis rozmieszczenia miejsc zagrozonych w terenie oraz umiejscowienie stabej warstwy w pokrywie
Snieznej,

e charakterystyke mechanizmu wyzwolenia,

e typowe okresy wystepowania problemu, a takze przewidywany czas trwania,

e zalecenia dla nieprofesjonalistéw

Nacisk potozony jest na dostarczenie informacji osobom rekreacyjnie uprawiajacych turystke i inne aktywnosci w
terenie zagrozonym lawinami, jednakze tak zdefiniowane problemy lawinowe mogg by¢ uzyteczne réwniez dla
specjalistdw ze stuzb zajmujgcych sie zagrozeniem lawinowym.
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*:@ Swiezy $nieg
~
Co? Charakterystyka Problem jest zwigzany z trwajgcym lub niedawno
zakonczonym opadem $niegu. Kluczowym czynnikiem jest
dodatkowe obcigzenie wywierane przez swiezo spadty snieg
na istniejgcy pokrywe. Jak istotne jest to obcigzenie zalezy
od wielu czynnikdw, np. temperatury powietrza, wiatru
i struktury powierzchni starego sniegu.
Rodzaje lawin i e Lawiny deskowe ze $niegu suchego
mechanizm wyzwolenia e Lawiny z luznego $niegu suchego
e Mozliwe lawiny samoistne i wyzwolone przez cztowieka
Gdzie? Rozmieszczenie w Zwykle na duzym obszarze, niezaleznie od wystawy.
terenie
Umiejscowienie stabej Lawiny deskowe ze $niegu Lawiny z luznego $niegu
warstwy w pokrywie suchego: suchego:
Typowo na styku Swiezego Rozpoczynajg sie na
i starego $niegu lub pomiedzy | powierzchnilecz lawina
warstwami swiezego $niegu. moze uruchamiac gtebsze
Czasami w starej pokrywie. W | warstwy.
tym przypadku moze to by¢
takze problem stabych
warstwy w starej pokrywie
$nieznej.
Dlaczego? Cechy wyzwolenia lawiny | Lawiny deskowe ze $niegu Lawiny z luznego $niegu
suchego: suchego:
Rozpad nowych, stabych Brak spdjnosci pomiedzy
warstw w Swiezym s$niegu lub | czasteczkami Swiezego
rozpad istniejgcych stabych Sniegu.
warstw (powierzchnia starego
$niegu lub ponizej) ze
wzgledu na dodatkowe
obcigzenie zwigzane z
opadem.
Kiedy? Okres wystepowania Zazwyczaj w czasie opadu i do kilku dni po nim.
Co robi¢? Rozpoznawanie Problem ,$wiezego $niegu” jest tatwy do rozpoznania
problemu w terenie poniewaz jest widoczny na wiekszosci obszaru lecz oszaco-
wanie powigzanego z nim zagrozenia moze by¢ trudne.
Zwrdc¢ uwage czy przekroczona zostata krytyczna ilos¢
Swiezego $niegu i czy wystepujg Slady niedawnych lawin.
Zalecenia dotyczace Lawiny deskowe ze $niegu Lawiny z luznego $niegu
poruszania suchego: suchego:
Poczekaj az pokrywa sie Ryzyko stracenia przez
ustabilizuje i stabe warstwy sie | niewielkie lawiny jest
wzmocnig. zwykle wieksze niz ryzyko
zasypania. Wez pod uwage
konsekwencje upadku w
stromym/ekstremalnym
terenie.
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;f*// Deski Sniezne utworzone przez wiatr

Co? Charakterystyka Deski sniezne sg formowane gdy luzny $nieg z gérnych
warstw (Swiezy $nieg lub stary $nieg) jest transportowany
i odktadany przez wiatr.

Rodzaje lawin i e Lawiny deskowe ze $niegu suchego

mechanizm wyzwolenia e Mozliwe lawiny samoistne i wywotane przez cztowieka

Gdzie? Rozmieszczenie w Bardzo zréznicowane, zwykle na zawietrznych stokach w

terenie zlebach, kottach, blisko wyraznych zmian w nachyleniu
stoku, za grzbietami lub w innych miejscach ostonietych od
wiatru. Najczesciej spotykane powyzej gdérnej granicy lasu.

Umiejscowienie stabej Typowo na granicy pomiedzy starym, a odtozonym przez

warstwy w pokrywie wiatr $niegiem (deska $niezng) lub wewnatrz warstwy
odtozonej przez wiatr z powodu zmian predkosci wiatru.
Czasami nieco ponizej, w starej pokrywie - w takim
przypadku przewaza problem stabych warstw w starej
pokrywie Snieznej.

Dlaczego? Cechy wyzwolenia lawiny | Odtozona Deska sniezna jest dodatkowym obcigzeniem dla
stabej warstwy, a powstata struktura sprzyja wyzwoleniu
lawiny.

Kiedy? Okres wystepowania Problem desek snieznych tworzy sie bardzo szybko i trwa

podczas przenoszenia sniegu przez wiatr. Pokrywa $niezna
stabilizuje sie z reguty w ciggu kilku dni po ustaniu
przenoszenia $niegu przez wiatr.

Co robic?

Rozpoznawanie
problemu w terenie

Jezeli nawiane deski $niezne nie sg przykryte przez swiezy
$nieg problem moze by¢ wzglednie tatwo rozpoznany w
terenie przy dobrej widocznosci pod warunkiem posiadania
odpowiedniej wiedzy i doswiadczenia. Nalezy wzig¢ pod
uwage $lady dziatania wiatru i zlokalizowac¢ depozyty
nawianego sniegu. Typowe wskazéwki: depozyty nawianego
$niegu, Swieze lawiny, czasami odgtosy pekania lub
osiadania $niegu (odgtosy Wuuum..). Jednakze, czesto
trudno jest okresli¢ jak stare sg depozyty nawianego $niegu,
a sama ich obecnos¢ nie determinuje wystgpienia tego
problemu lawinowego (np. w przypadku braku stabych
warstw w pokrywie).

Zalecenia dotyczace
poruszania

W stromym terenie unika¢ miejsc z nawianym $niegiem
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Stabe warstwy w starej pokrywie snieznej

Co? Charakterystyka Problem wynika z istnienia w starej pokrywie jednej lub
wielu stabych warstw. Te stabe warstwy zbudowane sg
zwykle z form kanciastych, szronu wgtebnego lub szronu
powierzchniowego.

Rodzaje lawin i e Lawiny deskowe z suchego $niegu
mechanizm wyzwolenia | e Gtéwnie lawiny wywotane przez cztowieka; lawiny
samoistne sg rzadkie, przewaznie w kombinacji z
innymi problemami lawinowymi
e Mozliwe jest zdalne wyzwolenie lawin, a typowym
zjawiskiem jest propagacja na duzych dystansach

Gdzie? Rozmieszczenie w Problem moze by¢ szeroko rozmieszczony w

terenie rozpatrywanym obszarze lub dotyczyc¢ izolowanych miejsc.
Moze wystepowad na wszystkich wystawach lecz
najczesciej na zacienionych, ostonietych od wiatru stokach.

Umiejscowienie stabej W starej pokrywie, czesto gteboko. Pomimo tego, ze przy

warstwy w pokrywie gtebiej potozonych stabych warstwach wyzwolenie lawiny
jest trudniejsze, to w takim przypadku lawiny moga osiggac
duze rozmiary.

Dlaczego? Cechy wyzwolenia Wyzwolenie lawiny nastepuje w momencie gdy obcigzenie

lawiny przekracza wytrzymatos¢ stabej warstwy.

Kiedy? Okres wystepowania Stabe warstwy mogg istnie¢ w pokrywie przez tygodnie, a

nawet miesigce. Mozliwe jest ich przetrwanie przez
wiekszos¢ sezonu zimowego.

Co robic?

Identyfikacja problemu
w terenie

Rozpoznanie wystepowania stabych warstw w starej
pokrywie jest trudne. Typowe odgtosy pekania lub
osiadania $niegu (odgtosy Wuuum...) nie zawsze sg obecne.
Testy stabilnosci pokrywy mogg by¢ pomocne w wykryciu
stabych warstw. Wymagana jest wiedza o historii rozwoju
pokrywy $nieznej, a waznym zrédtem informacji jest
aktualny komunikat lawinowy.

Zalecenia dotyczace
poruszania

Nalezy poruszac sie zachowawczo i unika¢ form
terenowych (np. duzych stromych stokéw) gdzie
konsekwencje porwania mogg by¢ powazne (np. gtebokie
zasypanie). Nalezy bra¢ pod uwage historie pogody

i pokrywy $nieznej. Zalecana jest wyjgtkowa ostroznos¢ w
rejonach gdzie pokrywa ma niewielkg grubos¢ oraz w
miejscach przejscia cienkiej pokrywy w grubszg.
Wyzwolenie lawiny oparte na zniszczeniu omawianej stabej
warstwy jest jedng z gtéwnych przyczyn lawin w ktérych
ofiarami byly osoby rekreacyjnie uprawiajace turystke

i inne aktywnosci w gorach.
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Mokry Snieg

Charakterystyka

Problem jest zwigzany z ostabieniem pokrywy pod wptywem
obecnosci ptynnej wody pochodzacej z topnienia lub opadu
deszczu, ktéra przenika pokrywe $niezna.

Rodzaje lawin i
mechanizm wyzwolenia

e Lawiny deskowe ze $niegu mokrego
e Lawiny z luznego mokrego $niegu
e Gtéwnie lawiny pochodzenia naturalnego (samoistne)

Gdzie? Rozmieszczenie w Jezeli gtéwnym czynnikiem jest woda pochodzaca z topniejgcego
terenie Sniegu, wystepowanie problemu jest czesto uzaleznione od
wystawy (nastonecznienie) i wysokosci (temperatura powietrza).
W przypadku deszczu problem dotyczy wszystkich wystaw
(ponizej wysokosci gdzie opad $niegu przechodzi w deszcz).
Umiejscowienie stabej | W catej pokrywie. W przypadku lawin deskowych czesto w juz
warstwy w pokrywie istniejgcej stabej warstwie.
Dlaczego? Cechy wyzwolenia Lawiny deskowe z mokrego $niegu: Lawiny z luznego,
lawiny e Ostabienie i przerwanie juz istniejgcej | mokrego $niegu:
stabej warstwy lub wyzwolenie lawiny | e Utrata kohezji
nastepuje w rejonie potgczen miedzy pomiedzy
warstwami gdzie nastepuje mokrymi
gromadzenie sie wody czasteczkami
e Deszcz stanowi dodatkowe obcigzenie Sniegu
oddziatywujace na stabe warstwy
Kiedy? Okres wystepowania e Od kilku godzin do kilku dni

e Mozliwe gwattowne pogorszenie stabilnosci pokrywy

e Szczegodlnie istotny gdy ptynna woda po raz pierwszy dostaje
sie w gtab pokrywy i $nieg ulega ogrzaniu do temperatury 0°C

e Prawdopodobienstwo samoistnych, naturalnych lawin moze
sie zwiekszaé wraz z przebiegiem dnia, w zaleznosci od
wystawy (jezeli deszcz nie jest dominujgcym czynnikiem).

Co robi¢?

Identyfikacja problemu
w terenie

Problem mokrego $niegu jest zwykte tatwy do zaobserwowania.
Deszcz, mozliwosc tworzenia kul $nieznych, pojawianie sie
»Slimakow” ze $niegu, mate lawiny/zsuwy deskowe lub
lawiny/zsuwy luznego, mokrego $niegu poprzedzajg czesto
pojawienie sie naturalnych lawin mokrego $niegu. Gtebokie
zapadanie sie (pieszo, a szczegdlnie na nartach) jest réwniez
oznaka zwiekszonego namakania pokrywy.

Zalecenia dotyczace
poruszania

Jezeli mokra powierzchnia $niegu zamarza przez noc ze wzgledu
na brak chmur i niskie temperatury, tworzac mocna szren,
rankiem mozemy sie spodziewad korzystnych warunkéw. Jezeli
noc byta ciepta, niebo zakryte chmurami problem istnieje juz od
rana. Zwykle opad deszczu na swiezy snieg powoduje niemal
natychmiastowe pojawienie sie problemu. Podstawowg zasadg
jest poruszanie sie w wyznaczonych godzinach i dobre
planowanie trasy. Nalezy wzig¢ pod uwage znane tory lawinowe
i lawiniska.
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Slizgajacy sie $nieg

Charakterystyka

Problem polega na $lizganiu sie catej pokrywy na podtozu,
ktore najczesciej jest gtadkie, takie jak trawiasty stok lub
gtadkie ptyty skalne. Czeste wystepowanie problemu jest
zwigzane z grubg pokrywa w ktérej nie ma lub mozemy
wyroznic tylko pojedyncze stabe warstwy. Lawiny ze $niegu
slizgajacego sie moga by¢ zbudowane zaréwno z zimnego,
suchego sniegu jak i cieptego, wilgotnego lub mokrego
sniegu. Wyzwolenie tego typu lawin jest trudne do
przewidzenia aczkolwiek w wielu przypadkach pojawianie
sie szczelin zwigzanych z petzaniem sniegu poprzedza
zejscie lawiny.

Rodzaje lawin i mechanizm
wyzwolenia

e Lawiny slizgajacego sie Sniegu; zimny i suchy $nieg lub
mokry $nieg o jednolitej temperaturze 0C

¢ Niemal wytacznie lawiny samoistne. Wyzwolenie lawiny
przez cztowieka lub sztucznie jest bardzo mato
prawdopodobne.

Gdzie?

Rozmieszczenie w terenie

Przede wszystkim na obszarach z gtadkim podtozem. Na
wszystkich wystawach, ale czesciej na stokach
nastonecznionych.

Umiejscowienie stabej
warstwy w pokrywie

Na styku podtoza i pokrywy $nieznej

Dlaczego?

Cechy wyzwolenia lawiny

Przyczyna lawin slizgajgcego sie $niegu jest zmniejszenie sie
tarcia na styku pokrywy snieznej z podtozem na skutek
pojawienia sie ptynnej wody.

Kiedy?

Okres wystepowania

Dni do miesiecy; niekiedy w catym sezonie. Wyzwolenie
lawiny moze nastgpi¢ o kazdej porze dnia. Na wiosne
lawiny $lizgajacego sie Sniegu wystepujg czesto w drugiej
potowie dnia.

Co robi¢?

Identyfikacja problemu w
terenie

Rozpoznanie problemu jest mozliwe gdy obecne s3
szczeliny w Sniegu, bedace czesto zjawiskiem
poprzedzajgcym lawine. Ich wystepowanie nie oznacza
jednak, ze w najblizszym czasie dojdzie do wyzwolenia
lawiny, ktérego moment jest praktycznie niemozliwy do
przewidzenia.

Czesto spotykane jest rowniez wyzwolenie lawiny przy
braku szczelin poprzedzajacych zejscie.

Zalecenia dotyczace
poruszania

Unika¢ obszaréw w poblizu szczelin.
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Opcjonalne problemy lawinowe

Dwa dodatkowe problemy lawinowe zostaty zdefiniowane przez Zgromadzenie Europejskich Stuzb Ostrzegania

lawinowego EAWS (European Avalanche Warning Services) aby wspomac lawinowych profesjonalistow oraz

osoby dziatajgce w gérach w celach rekreacyjnych w ocenie zagrozenia lawinowego. Jednakze problemy te

stworzone zostaty dla sytuacji szczegdlnych i wyraznie sie réznig od pieciu podstawowych problemoéw

lawinowych. Mogg one by¢ uzyte dla lepszego zobrazowania zagrozenia na niektérych obszarach geograficznych

i/lub obszarach o unikalnej rzezbie terenu lub klimacie.

I Nawisy
Co? Charakterystyka Formacje w ksztatcie fal zbudowane z miekkiego lub
twardego $niegu czesto wywieszone ponad zboczem.
Rodzaje lawin i Oberwanie nawisu moze wyzwoli¢ lawiny luznego $niegu,
mechanizm wyzwolenia deski $niezne utworzone przez wiatr, lawiny powstate w
wyniku istnienia stabych warstw w starej pokrywie lub
lawiny mokrego $niegu na stromym stok znajdujgcym sie
ponizej.
Gdzie? Rozmieszczenie w Nawisy powstajg na zawietrznych stronach grzbietu lub w
terenie miejscach przetamania terenu wystawionych na dziatanie
wiatru.
Umiejscowienie stabej Transport $niegu rozbudowuje nawis, wiec swiezszy,
warstwy w pokrywie bardziej wrazliwy, a tym samym podatniejszy na oberwanie
$nieg znajduje sie blizej jego zewnetrznej krawedzi.
Dlaczego? Cechy wyzwolenia lawiny | ¢  Samoistne oberwania nawiséw s3 typowe dla
gwattownych $niezyc, kiedy to nawis jest szybko
budowany i pozostaje niestabilny w czasie
odbywajgcego sie wtedy transportu $niegu przez wiatr
e Gwaftowne ocieplenie, opad deszczu lub przedtuzony
okres topnienia moze destabilizowac nawis, powodowac
jego znieksztatcanie i oberwanie.
Kiedy? Okres wystepowania Poczawszy od momentu zbudowania, nawisy mogg byc¢

problemem przez caty sezon, na ogét od srodka zimy do
wiosny.

Co robi¢?

Identyfikacja problemu
w terenie

Nawisy tworzg sie na grzbietach lub gwattownych
przetamaniach terenu i zwykle sg tatwo rozpoznawalne.
Niestety stojac na nawisie trudno jest okresli¢ jego rozmiar.
Nawisy czesto pekajg w miejscach zlokalizowanych dalej od
krawedzi niz bysmy sie spodziewali, nawet na ptaskim
terenie i w zwigzku z tym sg przyczyng wielu
niespodziewanych upadkéw w gérach.

Zalecenia dotyczace
poruszania

Nalezy unika¢ poruszania sie pod lub po duzych nawisach,
szczegoblnie w okresie transportu $niegu lub
rozpoczynajgcego sie ocieplenia.
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W przypadku kiedy nie ma mozliwosci wyboru konkretnego dominujgcego problemu lawinowego, moze by¢ uzyte
okreslenie ,,brak dominujgcego problemu lawinowego”.

Brak wyraznego problemu lawinowego

S

To nie jest problem lawinowy. Oznacza brak mozliwosci jasnego i konkretnego wyboru scenariusza zagrozen,
a w konsekwencji wzorca postepowania do ktérego mozna by sie zastosowac¢ aby zredukowac ryzyko. Kazdy
rodzaj lawiny jest mozliwy. Nie nalezy utozsamiaé braku okreslonego problemu lawinowego z bezpiecznymi
warunkami. Zalecany jest typowy dla poruszania sie w terenie lawinowym poziom ostroznosci.




